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A kdrhied ketwdissep seolgilan program célia a megharimzon kerercken belili fizikai, lelkd segit-

sepnyjtis a korhdzban gyogykeselés és dpolis céljibol tarmdzkodd beregek sedmara. Ar ranuldl a

kitvetkesd feladatokat lithatjdk el az dpoloszemelyzet dltal jovihagyott esetekben és madon:

a betey kisérete a berepszillivdklal epyit, és ha erve sziksér van, vimkozis a betegpel;
sepitsépr a betep felilterésekor, Kilretésekor, sérilmtisakor (de nem berpgmozgaris, ami
apolod feladar);

a betep kirnyerzetének rendben tartisa, sepivés ax Sthewéshen, ivishan;

felolvasis, beseélpetés, betep mellett tartdskodis, a betepek meghallpatisa;

a beteg keréseinek tolmacsolisa ax dpoldszemelyzer felé,

betepek és hozzimrtozoik tjtkozddisban vald sepitése;

kirermekbe litogats &5 ipény szerint sepitsépnyaieis, lelkd timasz nygjeisa a berepnek és
hoezatartozdjinak epyarint;

egyeh, ae dpoloszemélyzeter sepitt, szaktuddst nem igényld, az dnkéntesek kompetencd-
jiba tartowd feladarol:

orvosok s niverek kéreseinek teljesitése a betepekkel kapesolatban (az dnkentesek kom-
petenciaharirain belil, példiul a mobilisilishan vald segives);

lelerek €5 epyéb dolgok drszillivisa, gyermekprogramokban vald réseverel, seabadidis re-

vekenysépek smerveséschen sepites.

A kdrhizi dnkeéntes tevekenyseg nem szoritkozik a betegigy melletti munkira, hanem példaul a

betepek elipzodisinak sepitésében, adminisztmtv tevékenysépek ellitisiban, idepen nyelvd szak-

irndalom fordicisdban, tolmdcsolisban, a korhie teriletén végzett kivnyezetpondozishan vallale

feladarolat is felilelhetd,



A didkok csak a kdeérdek dnkéntes tevékenyséprdl sz0l0 thrvényben meghatirozotakmbk mep-

felelt revikenysépekben vehetnek réset a munkavédelmi és baleservédelmi eliirisok betartisaval.

A korhaz kizisségt szolgalatt program eldkészitése és adminisztracioja soran eldfordulhat,
hogy szamaos tovabbi feltételnek kell eleget tenni (adatvédelem és betegjogok, titoktartasi nyi-
latkozat, dnkéntes szerzideés, etikal nyilatkozat), valamint a tevékenység helyszinéhez szoro-
san kitddo szakomal felkészités terén (higiénés szabalvok, a fertdtlenités alapelvel, cgéseség-
dgyl vizsgalat s igazolas megléte, pszichikal alkalmassag). Mindezek ellenére a motivalt
tanulok szamdara hasznos tevekenység lehet, mert a munka vilagarol kézvetlen tapasztalatot

szerezhetnek, amely palyacrientacio szempontjabol segitséget jelent a szamukra.
Keocidliv tevikenyrivek

— idds emberck sepitése epvéniler otthonukban (séraltaris, bevisarlis, beseélperés, kidaiis
fiizis, mbaritis, udvar rendbe térele, favipis sth.);

— iddis emberek timogatisa szociilis intéemény keretel kit (sériltaris, beszElpetés, szoba
rendezése, étkezéshen sepités, dpynemad dthizisa);

— felolvasis, beszélperés, epvéh, a mentilis epészséret thmogatd tevékeny sépel;

— epveb szociilis tevékenysép,
OEiabdri fevdkeny téged

— korreperilis alsobb évfolyamokon, gyermekorthonban, sajaros nevelési ipényd ineész-
ményben;

— balestdekben, dvodikban a mindennapi tevékenységekben, jirékokban vald résevetel;

— oktatis idisek smimdrn (példiul ssamitopep-hasznilat, nyelvtanitis);

— epvéb okratisi tevékenysépel.
Kultwraliv, kirivripd tevédenyréped

— kulturilis inteeményekben mieeumpedagipial vagy epyeb szolgilat elvépeese;

— kivziissépl tevékenysépel: katonasirok pondosisa;

— kivzgyhjreményben dnkéntes feladatok ellitisa;

— béilestidékben, dvodikban, iddselk orthondban sch. koltordlis program szervezése (példiul

bibjarél, amarir szinieldadas, versmondis, prozafelolvasis, mesemondis, énekdés).



Karuyezei- ér termedrsetvidelned devébenyrépe ke

A kiroyeset- &5 természetvedelmi revékenységek seerverhetk nemezet parkokban, erdészetek-
ben, kivmyezet- és természetvédelemmel foplalkosd civil &5 mas szalomai szervezeteknél, tovibbd
dnkormanyzatokoil, A nemeetl parkok & erdészetek eseteben fel kell venni a kapesolator a hely
intézmények vezetdivel és epyertemi a lehetisépeket.,

Minden esethen egyiicrmiikddési megillapodis seikséges.
Méhiany javasolt tevékeny sép

— parkrendexes, kivetsségl verek tsetitisa, rendezdse;

— biciklitirold javicisa, festése, kerrésfestés;

— szocialis intézmény kimyezetének rendezése, fa- & niwény dleerés, avar Osszepy Ojtése;

— kivrnyererrudamssipra, fennmrethard fejlodésre vonatkosd programokban vald ésevérel, a
programok népseerisitése (skola, civil szervezet honlapjin, blog ivisa, sedrolapok kései-
tése sth;

— e uld energlaforsisok fontossigit seolgild programaok népszerisitése;

— Matura 2000 teriilerek mepdvisiban eésevérel;

— epvéb kirnyveset- &5 terméssetvédelmi tevékeny sép,
Katargivifavddedne tevdbeny iy (flileli o polpdrd védelai tevdbenyrigekes ix)

Az e tirpykirhe tartozd tevékenysépek olyan jellegGek, melyek kapesina belyi katasztedfavédelmi
seervekkel  kell  felvenni  a kapesolatot,  tovibbi  eldzetesen  tijékozodni kel a

woww katasztrofavedelem.bu intermetes elérhetdsépen. Az dparar kidolpozza ilven ivinya ajinlisa.

Megemlitendd tevékenysépi tertiletek peldiul a katasztrofavédelmi seervezetek napi teenddinek
ellatisiba vald bekapesoladis, kiveremikides az éves, tervezhetd feladatokbol adodd tevékenysé-
gekben, Rendkivili helyzetben a mnuldk kompetenciahatitain belil vépesherd tevekenysépek
ellirisa, peldiul drvizhelyzetben homokszsikok seallivisa, vileése, epilerel, ingosigok dvisa, jelad-

rendszer részeként feladarellatis, evakudle emberek gijékoztatisa, sepitse sth.

Kty fher- £ Srabadidiy fevdkeyrdy deoddokord, tajatos weeldtd dpdfuyd Ig?mn{m{:{mﬂ fobe bl iddr emelered-
el

— kitzdis programok nehézsépgel €10 kortirsakkal; bilesddésekkel, dvodisokkal, idds embe-
rekkel: sport, kéemivesség, jitélk, fozés, egyeb kilzds programolk;

— eletinterju készitese idis emberekkel;
— kitzdis programok ([Onnepek, kézmivesséy, jarék, fasang, kiveis misor kalakitisa, kileis

sttes, fodriszat).



